
傑出校友專訪 

赴美深造突破植牙瓶頸 臨床助理教授程國慶（上） 

（記者吳佳憲專訪） 

 

 

 

北醫臨床教授程國慶醫師  

 

 

 

 

 

 

 

 

媒體報導，國內七大醫學院校尚未針對學生開設植牙課程。對此，台北醫學

大學牙醫系臨床助理教授程國慶醫師表示，其實北醫已經針對在校學生開設植牙

課程，讓最新的植牙觀念與技術得以向下扎根；對於已在執業的牙醫師，則可參

與國內舉辦的植牙課程，或是前往國外進行全面性的進修，他自己就曾前往美國

波士頓大學深造，學習最新的植牙技術。 

 

植牙市場方興未艾 深造進修蔚為風潮 

近年來，隨著植牙技術日益成熟，以及國人接受程度的提高，植牙彷彿成為

牙醫界的「顯學」，專門出國學習植牙的醫師愈來愈多，每年聘請國外知名醫師

來台演講的次數也有逐年增加的趨勢。 

程國慶醫師表示，十幾年前想要學習植牙技術，是非常不容易的一件事，國

內辦理植牙課程的並機構不多，邀請國外講師到台灣的機會也非常少，想要獲得

全面的提昇，似乎只有到國外進修深造一途，然而有機會到國外受訓的醫師更是

微乎其微。 

 

赴波士頓大學深造 觀念技術再升級 

公元 2000 年時，程國慶醫師有感於植牙技術遭遇瓶頸無法突破，毅然放下營

運已步入軌道的牙醫診所，到美國波士頓大學深造。程醫師坦言，「對於一個開

業十幾年的診所院長來說，要放下手邊的事業出國留學，並不是一件容易的事。」 

程醫師表示，他自我評估當時所擁有的理論素養與臨床技術，恐怕無法勝任難度

較高的植牙手術，站在專業牙醫師的角度，以及對病患全程負責的堅持，促使他



放下診所事業，孤身前往波士頓留學。程醫師回憶，「波士頓當地的教學特色，

是鼓勵發問，不論問題的深淺，老師均會毫無保留、耐心地給予答覆，與國內學

習環境有很大的不同；而當地濃郁的人文氣息與優質的學習環境，更有助於學問

的鑽研。」程醫師打趣地說，到波士頓深造的惟一缺點就是「天氣太冷了。」 

（未完待續；下一期，程國慶醫師將與讀者分享他對新興植牙技術的看法與臨床

心得） 


